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L’ animazione e la catechesi dei
bambini e dei ragazzi sono set-
tori pastorali in continuo “movimen-
to™: tante e frequenti le novita, sia nei
contenuti, sia, e forse soprattutto, nel-
la metodologia. Se ne & avuta, del re-
sto, una conferma anche al convegno
nazionale della catechesi (Bologna,
14-17 giugno 2010).! dedicato al rap-
porto tra educazione e catechesi.

Fra novita e sollecitazioni, non &
facile districarsi. Spesso, il problema
pi grave & la mancanza di tempo per
informarsi, seguire le novitd e i mu-
tamenti in atto nella catechesi. con-
frontarsi con chi, magari, ha gia at-
tuato delle sperimentazioni; questa fa-
se &, tuttavia, premessa indispensabi-
le per introdurre modalita nuove nel-
la catechesi e nell’animazione.

La formazione dei catechisti. Per
avviare 0 mantenere qualsiasi pro-
getto di catechesi, & indispensabile che
siano formati innanzitutto gli opera-
tori. A questo scopo, uno det testi fon-
damentali rimane il documento Cei
It rinnovamento della catechesi (1970),
noto come Documento Base della ca-
techesi italiana. Nel 2010, il docu-
mento compie 40 anni: un’occasione
per ristudiarlo, confrontarsi con esso,
fare il punto della situazione e, per-
ché no?, riproporlo, magari ai giova-
ni catechisti che non lo conoscono.
Tale & l'intento del volume Visitare e
riesprimere il Documento Base? che
raccoglie articoli apparsi sulla rivista
Evangelizzare e li rielabora alla luce
di un importante convegno organiz-
zato in collaborazione con la Facolta
teologica del Triveneto.

11 testo analizza i dieci capitoli del
documento, proponendo per ciascu-
no una brevissima sintesi, una rifles-
sione teologico-pastorale e alcune
domande per stimolare il confronto
in gruppo. Gli utilizzatori principali,
infatti, sono i gruppi formativi per ca-
techisti parrocchiali; a tale scopo, una
scheda finale suggerisce le modalita
per svolgere un ciclo di dieci incon-
tri per catechisti. La lettura, tuttavia,
puo risultare molto valida anche per
isingoli: sacerdoti. religiosi o laici che,
nei prossimi anni, vorranno ripren-
dere in mano il documento, studiar-
lo e riesprimerlo nella propria pras-
si catechistica.

L'impostazione catecumenale.
Una delle pil forti sollecitazioni ca-
techetiche attuali riguarda la risco-
perta del cammino catecumenale, in-
tesa sia come ri-proposta di un vero
e proprio percorso di catecumenato
per quanti — bambini. ragazzi o adul-
ti —chiedono di ricevere il battesimo,
sia, e forse soprattutto, come adozio-
ne dell'impostazione catecumenale
nella catechesi dei bambini e ragaz-
zi gia battezzati. L'adozione di un si-
mile modello comporta un cambia-
mento notevole rispetto all'imposta-
zione tradizionale, sia nella teoria, sia
nella prassi.

Per la formazione pratica di sa-
cerdoti e catechisti le EDB propon-
2ono un nuovo testo.* complementa-
re al precedente’ che era dedicato al-
la formazione teorica. Il volume of-
fre gli strumenti per avviare il cam-
mino di catechesi catecumenale nel-
la comunita:si occupa quindi del cam-
mino di iniziazione cristiana, dei sog-
getti coinvolti (comunit, ragazzi, ge-
nitori, catechisti). delle vie della ma-

IN LIBRERIA: NOVITA E PROPOSTE PER LA CATECHES]

ANIMATORI E CATECHISTI
CERCANO IDEE E SUSSIDI

Prima della ripresa autunnale delle attivita pastorali, e utile fare il
punto sugli orientamenti e sulle novita editoriali anche nella catechesi
e nell'animazione. Alcuni testi possono aiutare.

turazione cristiana, infine, affronta al-
cune questioni delicate o domande
frequenti. Utili schede e proposte di
lavoro per il gruppo dei catechisti aiu-
tano a entrare con la dovuta prepa-
razione nel “cantiere” dell’iniziazio-
ne cristiana.

Per quanti, dopo aver effettuato la
necessaria formazione teorica e pra-
tica, desiderino realizzare concreta-
mente un cammino di impostazione
catecumenale, sono disponibili nu-
merosi sussidi e percorsi. Fra i pil re-
centi apparsi in libreria, il cammino
catecumenale per fanciulli e ragazzi
Figli della Risurrezionef curato dal-
la parrocchia di Mattarello (TN) e
pubblicato dalla Elledici. I1 cammi-
no, in 5 anni, & rivolto principalmen-
te ai bambini non battezzati e a quel-
li battezzati, ma cresciuti in famiglie
non credenti e/o praticanti: & incen-
trato sulla celebrazione unitaria dei
tre sacramenti dell'iniziazione cri-
stiana, nel quarto anno.

Rispetto ad analoghi strumenti gia
disponibili nelle librerie, Figli della
Risurrezione ¢ dotato di alcune pe-
culiarité: il costante riferimento ai ca-
techismi Cei. la presentazione estre-
mamente dettagliata delle attivita da
svolgere con i bambini, I'articolazio-
ne del sussidio per i bambini in sche-
de singole, che si possono poi racco-
gliere in un quadernone ad anelli. At-
tualmente & disponibile il primo an-
no, dedicato al tempo di “prima evan-
gelizzazione™.

Catechesi, animazione e famiglie.
Un secondo “filone™ di lavoro, o di
possibile innovazione, riguarda la re-
lazione tra catechesi e animazione. In
un mondo sempre pill interattivo e
multimediale, i ragazzi necessitano di
presentazioni attive e coinvolgenti
della fede. di incontri di catechesi che
li coinvolgano con animazioni e tec-
niche adeguate all’etd, al gusto, al vis-
suto quotidiano.

Anche in questo caso, partiamo
dalla formazione degli operatori. Il
Formanimatori™ € un corso di forma-
zione pensato per gli animatori di
Estate ragazzi, ma che si adatta am-
piamente e utilmente anche agli ani-
matori di oratorio, campi scuola,
gruppi scout, nonché ai giovani cate-
chisti. Propone quattro incontri du-
rante i quali i protagonisti sono invi-
tati a pregare, stimolati a riflettere
singolarmente e in gruppo, coinvolti
in varie attivita, istruiti con testi e ap-
profondimenti. Dopo il primo volu-
me, dedicato alle caratteristiche di re-
lazione, questo secondo fascicolo fa

il punto su sobrietd, uso del tempo,
rapporto con la Parola. La struttura
e i contenuti dei sussidi rendono age-
vole l'organizzazione degli incontri
anche per chi & alle “prime armi” con
la formazione dei giovani operatori
pastorali.

Lapplicazione pratica dei principi
dell’animazione si pud realizzare in
diversi modi. a seconda delle eta: se
per i pill grandicelli le tecniche di ani-
mazione sono utilizzate soprattutto
come stimolo o spunto per la rifles-
sione e il confronto (le cosiddette ani-
mazioni “apribocca”). per i bambini
pitl piccoli il gioco costituisce per se
stesso un contenuto, oltre che un vei-
colo. della trasmissione della fede.

Il gioco & l'esperienza che per-
mette al bambino di conoscere la
realti che lo circonda, di entrare in
relazione con essa e di scoprire co-
me modificarla. Questa la teoria che
supporta le raccolte di giochi Gioca-
techismo® 1 tre fascicoli presentano
giochi e le attivita, tutti inediti e na-
ti in un contesto di catechesi fami-
liare, sui temi, rispettivamente, del ca-
techismo fo sono con voi, di alcune
pagine del vangelo e della messa. La
modalitd & particolarmente attiva e
coinvolgente, adatta a bambini dai 4
ai 9 anni circa. I giochi possono es-
sere utilizzati per introdurre o svol-
gere incontri di catechesi, ma anche
per feste parrocchiali, giornate di ora-
torio, campi scuola o altri momenti
della pastorale con i bambini. La par-
tecipazione dei genitori non & espli-
citamente richiesta, ma pud essere
realizzata sia in fase di preparazio-
ne/organizzazione, sia durante lo
svolgimento dei giochi stessi.

Catechesi e preghiera: in famiglia
e in parrocchia. Dedicata ai genitori
e ai catechisti & la serie Cartexpert.? Si
tratta di agili fascicoletti di forma-
zione e aggiornamento su tematiche
pedagogiche, didattiche e catechisti-
che. La veste particolarmente agile
non consente un approfondimento
“scientifico” dei temi, tuttavia pre-
senta alcuni concetti di base molto
utili a chi si accosta ai bambini per
la comunicazione della fede (ma non
solo): inoltre, fornisce esempi pratici
e materiali di lavoro. Tali conoscen-
ze sono importanti soprattutto per i
catechisti meno esperti e per i geni-
tori che, magari per la prima volta, si
trovano coinvolti in un cammino di
catechesi familiare.

L’educazione alla preghiera in fa-
miglia & il filo conduttore della serie
Parola per parola, che vede la sua ter-

za uscita (dopo 1l Padre nostro e L'A-
ve Maria) con L'eterno ripose.'0 At-
traverso il dialogo tra una mamma e
il suo bambino, I'autrice esprime al-
cuni concetti fondamentali della fe-
de cristiana sull’aldila, la vita eterna
e la risurrezione. Descrive poi in mo-
do chiaro e accessibile anche ai pin
piccoli il significato dell’ Eterno ripo-
so, offrendo una breve spiegazione di
ogni frase che la compone.

Analoghe caratteristiche presenta
Il mondo alla rovescia,!'! un volu-
metto che tratta il tema delle beati-
tudini. Anch’esso dedicato ai bambi-
ni in etd scolare, invita i piccoli let-
tori a conoscere il discorso della mon-
tagna e a viverlo senza cadere in
fraintendimenti o in facili moralismi.
Come i precedenti volumetti della
collana Primi passi, presenta temi, a
volte difficili, con un linguaggio chia-
ro e non banale: per questo ¢ molto
utile anche i genitori e ai catechisti
per tradurre (e, in alcuni casi, ap-
prendere) le principali verita della fe-
de e della morale cristiane.

Proprio le verita di fede sono I'og-
getto dell'ultimo testo che presentia-
mo: Il Credo spiegato ai ragazzi. 11 ti-
tolo introduce una vera e propria di-
samina delle singole parole e/o arti-
coli del Simbolo niceno-costantino-
politano. Particolare & la modalita di
svolgimento: attraverso i diversi pro-
grammi di una radio immaginaria,
con I'aiuto di box, schede, approfon-
dimenti e immagini, testimonianze e
giochi, i ragazzi sono invitati a sco-
prire il significato teologico ed esi-
stenziale degli articoli della fede.

Il volume fa parte della collana
Buona notizia, dedicata ai preadole-
scenti. I percorso pud essere utiliz-
zato anche durante la preparazione
al sacramento della confermazione,
oppure per la solenne professione di
fede degli adolescenti.
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